
Monika FÜRLINGER 
„wenn du eine Hand suchst, die dir hilft, nimm die am Ende deines Armes“ 

 
Persönliche Daten 

Freiberuflich tätig seit 2001 

Geboren 1957 in Gmunden (O.Ö) 

 
Qualifikationen und Ausbildungen 

Touch for Health I-IV 

Touch Instructor 

Edu-Kinestetik (Brain Gym) 

Heilmasseurin und Bademeisterin PGA 

Fußzonenmassage Institut Eberling 

Mineralstoffausbildung nach Dr. Schüßler 

Lebens- und Sozialberatung i.A. (Organos) 

 
Schwerpunkte 

Stressbewältigung 

Lernberatung 

Mineralstoffberatung 

Lebens- und Sozialberatung 

Gesundheitsberatung 

 
Sonstige Tätigkeiten 

Fachvorträge in der Stern-Apotheke Wels 

Vorträge in der Privatwirtschaft und in Schulen 

Heilfastenunterstützung 

Workshops in Fahrschulen 

Prüfungsvorbereitung/Unterstützung 

 
Referenzen 

Apotheke Wels 

Fahrschulen 

Firmen 

Migranteneinrichtungen 

PGA (Prophylaktische Gesundheitsarbeit St. Pölten) 

Schulen 


