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„ D i e  G r e n z e n  d e s  M ö g l i c h e n  l a s s e n  s i c h  n u r  d a d u r c h  
b e s t i mme n  , d a s s  m a n  s i c h  e i n  w e n i g  d a r ü b e r  h i n a u s  
i n s  U nm ög l i c h e  w a g t . “  
      A r t h u r  C l a r k e  

 

 

Persönliche Daten 

geboren 1968 

 
Quali fikationen und Ausbildungen 

Stud ium der  Pädagogik/Psycho logie  

Kl in i scher - und Gesundhei tspsychologe 

Gesta l t therapeut i scher  Psychotherapie 

Shiatsu  Prakt iker  

Zer t i f i z ier ter  Trainer für  „Basic  Cr i t ica l  Inc ident  Stressmanagement“  

 
Schwerpunkte 

Führung 

Kommunikat ion  

Konf l ik tmanagement  

Stressmanagement  

Traumanachsorge für Opfer  von Gewal t taten 

Psychoonko logie 

Supervis ion  und Coaching  

 
sonstige Tätigkeiten 

Fl iegerpsychologe für  das Öster reich ische Bundesheer  

Schulungen im Bereich  S tressmanagement  

Vortragender  für  Psycho logie  bei  WEGA,  S icherhe itsakademie 

Ausb i ldungslei ter  im For tb i ldungszentrum Strafvo l l zug 

 
Referenzen 

Österreich isches Bundesheer  

Po l ize i  

Rotes Kreuz 

Just i z  

 


